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Historias de mulheres que transformaram sonhos em realidade empresarial




INTRODUCAO

O Brasil esta se tornando cada vez mais um pais de mulheres empreendedoras.
Além de representarem mais da metade da popula¢ao, com 104.548.325 mulhe-
res contra 98.532.431 homens, segundo o ultimo censo do IBGE, elas também es-
tao ampliando sua presenca no mundo dos negocios.

Em Pernambuco, esse crescimento do empreendedorismo feminino esta em toda
parte. O estado, historicamente um berco de inovacao e resiliéncia, tem visto mais
mulheres tomarem a dianteira na construcao de negoécios proprios.

No Recife, em Caruaru, Petrolina ou em pequenas cidades do interior, as per-
nambucanas lideram iniciativas que geram impacto econdmico e social.

Mas quem sao essas mulheres que estao moldando o futuro dos negécios em Per-
nambuco? Como elas transformaram sonhos em empresas de sucesso? O que elas
podem ensinar a outras mulheres que desejam trilhar o mesmo caminho?

Trouxemos historias inspiradoras de mulheres que provaram que é possivel em-
preender e crescer, mesmo diante dos desafios. Quem sabe, ao chegar a dltima pa-
gina, seja a sua vez de escrever o proximo capitulo dessa jornada!
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https://censo2022.ibge.gov.br/panorama/indicadores.html?localidade=BR

Pernambuco e o empreendedo-
rismo feminino




Terra de movimentos revolucionarios e de um
povo que aprendeu a transformar desafios em
oportunidades, o estado também se destaca pelo
protagonismo feminino. Ao longo dos séculos,

as mulheres pernambucanas participaram da
construcao econdmica e social da regiao, além de
abrir caminhos para novas gera¢oes nos nego-
cios.

O empreendedorismo feminino em Pernambu-
co, que hoje cresce a passos largos, nao surgiu de
uma vontade recente. Ele é fruto da coragem de
mulheres que, ao longo da histéria, desafiaram as
limitacOes impostas e encontraram maneiras de
prosperar.

Muitas atuaram no comércio, na producao artesa-
nal e em pequenas iniciativas familiares, susten-
tando suas casas e contribuindo para o desenvol-
vimento local. Com o tempo, essa forca ganhou
novas formas e se expandiu para setores antes do-
minados pelos homens, como a inddstria, a tec-
nologia e a cultura.

Dentre elas, destacam-se Fernanda Pessoa e Lia
de Itamaraca, cujas historias de vida sao marca-
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das por superacao e um compromisso com suas
respectivas areas de atuacao.

Fernanda Pessoa, que decidiu transformar vi-
das pela educacao

Nascida em Arcoverde, no sertao pernambucano,
Fernanda Pessoa enfrentou desafios desde cedo.
Ao0s 15 anos, tornou-se mae solo, situacao que a
impulsionou a buscar meios para sustentar sua
filha e continuar os estudos.

Para pagar a faculdade de Letras, vendia biscoi-
tos, salgados e cestas de café da manha. Em 2010,
com apenas R$ 5 mil, Fernanda fundou o Curso
Fernanda Pessoa, que rapidamente se destacou
pela metodologia inovadora e acessivel.

Integrando histéria da arte ao ensino da redacao,
ela desenvolveu uma abordagem que estimula o
pensamento critico e a criatividade dos estudan-
tes. Atualmente, seu curso atende mais de 12 mil
alunos, tanto presencialmente quanto online, e ja
contabilizou mais de 100 mil aprovacoes em uni-
versidades de todo o pais.
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Além de educadora, Fernanda é uma empresa-

ria de sucesso, com previsao de faturamentode
milhoes ano apods ano. Seu compromisso social

é evidente na oferta de bolsas integrais a cada 10
mil novas matriculas, demonstrando sua dedica-
cao em tornar a educacao de qualidade acessivel a
todos.

Lia de Itamaraca, arainha da Ciranda

Maria Madalena Correia do Nascimento, conheci-
da artisticamente como Lia de Itamaraca, nasceu
em12 dejaneiro de1944 na llha de Itamaraca,
Pernambuco.

Desde 0s 12 anos, Lia participa de rodas de ci-
randa, manifestando um talento natural para a
musica e adanca. Trabalhou como merendeira
em uma escola piblica até 2008, conciliando seu
emprego com apresentacoes culturais nas horas
vagas.

Em 1977, lancou seu primeiro disco, “A Rainhada
Ciranda”, que, embora nao tenha lhe proporcio-
nado retorno financeiro imediato, consolidou sua
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posicao na cultura pernambucana.

O reconhecimento nacional veio em 1998, ao par-
ticipar do festival Abril Pro Rock, o que impulsio-
nou sua carreira artistica. Desde entao, Lia tem se
apresentado em muitas partes do Brasil e no exte-
rior.

Em 2019, Lia lancou o album “Ciranda Sem Fin’,
reafirmando seu compromisso com a preservacao
e divulgacao da cultura pernambucana. Em 2023,
foi homenageada no 7° Prémio Profissionais da
Mdsica, em Brasilia, que reconheceu sua inesti-
mavel contribuicao para a musica e cultura brasi-
leiras.

Aos 81 anos, Lia de Itamaraca continua ativa, sen-
do reverenciada como Patrimonio Vivo de Per-
nambuco e inspirando geracoes a valorizar e per-
petuar as tradicoes culturais do estado.
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Casos recentes de mulheres
inspiradoras em Pernambuco
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As histérias a seguir mostram que nao ha um uni-
co caminho para o sucesso— cada trajetéria é
(inica, mas todas tém algo em comum: a coragem

de acreditar em uma ideia e transforma-la em re-
alidade.

Se vocé busca inspiracao para dar os primeiros
passos ou fortalecer seu negécio, esses exemplos
podem trazer valiosas licoes para sua jornada em-
preendedora.

Karol e Brenda—empreendedorismo em casal

Empreenderja é um desafio por si sé. Fazerisso
em casal, entao, exige um nivel extra de sintonia,
parceria e resiliéncia. Karol e Brenda encontraram
um impulso no amor para transformar um sonho
em um negaocio.

Desde o inicio, tiveram que enfrentar desafios co-
muns a qualquer empreendedor, como incertezas
financeiras, tomada de decisOes estratégicas e o
equilibrio entre vida pessoal e profissional. Mas,
em vez de permitir que os obstaculos as desmoti-
vassem, elas fizeram do desafio um combustivel
para crescer.
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Um dos grandes diferenciais de Karol e Brenda
foi a capacidade de se reinventar diante das difi-
culdades, buscando conhecimento e entendendo
que inovacao nao significa apenas criar algo di-
ferente, mas melhorar processos, atendimento e
posicionamento de marca.

Qual é amaior licao?

A historia de Karol e Brenda mostra que empreen-
der nao precisa ser um caminho solitario. Buscar
parcerias confiaveis — como um socio, um par-
ceiro de vida ou uma equipe alinhada—faz toda
a diferenca na jornada como empreendedora.

Ter alguém que compartilha da mesmavisao e
dos mesmos objetivos fortalece a tomada de de-
cisao e aumenta as chances de sucesso, além de
facilitar a rotina.

Para mulheres que querem iniciar um negécio,
essa é uma grande licao: encontrar pessoas que
realmente apoiem seu crescimento e estejam
dispostas a somar pode ser o segredo para
transformar umaideia emrealidade.
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Bia—acompanhamento de idosos como nego-
ciode impacto

Nem sempre um grande negdcio nasce de uma
ideia nova. Muitas vezes, ele surge da observacao
de um problema que precisa ser resolvido. Foi as-
sim que Bia encontrou sua vocacao como empre-
endedora.

Ao notar a dificuldade de muitas familias em
oferecer cuidados para seus idosos, ela enxergou
uma oportunidade de criar um servico especiali-
zado de acompanhamento. Mas, em vez de tratar
a iniciativa apenas como um negdcio, ela se preo-
cupou em construir algo que realmente fizesse a
diferenca na vida das pessoas.

O servico oferecido pela Bia nao se limitou ao ba-
sico. Aempreendedora percebeu que os idosos
precisavam de assisténcia, companhia, carinho

e atividades que melhorassem sua qualidade de
vida.

O atendimento humanizado fez com que seu em-
preendimento ganhasse popularidade. Bia mos-
tra que um negdcio de impacto nao precisa ser
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ser complexo, mas sim focado em uma necessida-
dereal.

Qual é amaior licao?

Quem deseja empreender deve estar atento as
demandas da cidade ao seuredor, entenden-

do como pode oferecer solucoes criativas. Muitas
oportunidades surgem no dia a dia, mas é preciso
sensibilidade para identifica-las e coragem para
agir.

O mercado esta sempre aberto para negocios
que resolvem problemas de maneira inovadora,
e a histéria de Bia mostra que transformaruma
necessidade em um servico bem estruturado
pode ser o primeiro passo para construir um
legado.

Odete—moda e estilo como negocio de sucesso

Desde pequena, Odete sempre teve um olhar
apurado para moda e estilo. O que comecou como
um hobby, experimentando combinacoes de rou-
pas e customizacoes, aos poucos se tornou uma
paixao séria.
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Odete—moda e estilo como negocio de sucesso

Desde pequena, Odete sempre teve um olhar
apurado para moda e estilo. O que comecou como
um hobby, experimentando combinacoes de rou-
pas e customizacoes, aos poucos se tornou uma
paixao séria.

Durante anos, ela foi referéncia entre amigos e fa-
miliares na hora de escolher pecas para ocasioes
especiais, mas ainda nao enxergava isso como um
caminho profissional. Tudo mudou quando per-
cebeu que sua habilidade poderia ser mais do que
uma paixao: poderia ser um negocio.

O primeiro passo foi estudar o mercado e enten-
der como transformar seu talento em uma marca
auténtica. Em um setor tao competitivo como a
moda, Odete sabia que precisaria se destacar.

Assim, ela investiu na criacao de um estilo pro-
prio, trazendo identidade e autenticidade para
suas colecoes. Com o tempo, sua marca foi con-
quistando espaco, tornando-se referéncia nao
apenas pelo design inovador, mas pela forma
como se conectava com seus clientes.

10 Historias de mulheres que transformaram sonhos em realidade empresarial

Qual é amaior licao?

O sucesso de Odete mostra a importancia de ex-
plorar habilidades pessoais e transforma-las em
oportunidades de negdcio. Muitas vezes, a chave
para empreender estd em algo que ja fazemos
bem naturalmente.

Odete soube identificar essa for¢a e estrutura-
-la de forma estratégica. Seu compromisso em
construir uma marca relevante e fiel ao seu estilo
foi o que garantiu sua consolidacao no mercado.

Para quem deseja empreender, sua trajetoria traz
um aprendizado valioso: nem sempre é necessa-
rio criar algo do zero. Muitas vezes, o segredo
do sucesso esta em identificar talentos e pai-
xoes que ja fazem parte da sua vida e molda-
-los para o mercado.

Fazer uma lista das proprias habilidades e interes-
ses pode ser o primeiro passo para descobrir um
nicho de negécio promissor. Afinal, empreender
com algo que se ama torna a jornada muito mais
gratificante e sustentavel.

SEBRAE



Camila—arquitetura com foco no impacto so-
cial

A maioria das pessoas enxerga a arquitetura
como uma profissao voltada para projetos sofis-
ticados e de alto custo, mas Camila decidiu trilhar
um caminho diferente. Para ela, a arquitetura
sempre foi uma ferramenta para transformar vi-
das.

Com essa visao, ela criou um modelo de negécio
em que a arquitetura se alia ao impacto social,
ajudando comunidades a terem espacos mais
funcionais, acessiveis e dignos.

Desde os primeiros anos de sua carreira, Camila
percebeu a existéncia de um enorme déficit de
moradias adequadas e projetos urbanisticos efi-
cientes para populacoes de baixa renda. Em vez
de seguir um caminho tradicional no mercado,
decidiu que sua atuacao teria um propdsito maior.

Ela comecou desenvolvendo projetos acessiveis
com solucoes sustentaveis e materiais alternati-
vos que tornassem possivel construir ou reformar
com um orcamento reduzido.
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Seu maior desafio foi mostrar que era possivel
unir impacto social e viabilidade financeira.
Muitos acreditavam que trabalhar com projetos
acessiveis significava abrir mao do lucro, mas Ca-
mila provou que um modelo de negécio pode ser
sustentavel sem perder sua esséncia.

Ela criou parcerias, buscou apoio de iniciativas pu-
blicas e privadas e, com muito estudo e inovacao,
conseguiu viabilizar um servico que faz a diferen-
ca para muitas familias pernambucanas.

Qual é amaior licao?

A histéria da Camila reforca a importancia de
empreender com propdsito. Negbcios bem-suce-
didos nao sao apenas aqueles que geram lucro,
mas também os que resolvem problemas reais e
criam impacto positivo.

Para quem deseja seguir esse caminho, a dica é
ter clareza sobre o proposito do negocio e ali-
nha-lo com estratégias viaveis. |dentifique o
que te motiva e pense em como sua profissao ou
talento pode contribuir para uma mudanca na
sociedade.
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Licoes dos comportamentos
empreendedores
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O sucesso no empreendedorismo nao depende
apenas de uma boa ideia ou de um mercado pro-
missor. As historias que vimos mostram que sao
os comportamentos empreendedores que real-
mente fazem a diferenca.

E o melhor de tudo? Essas habilidades podem ser
desenvolvidas e aplicadas por qualquer empreen-
dedora. Vamos apresentar cada um desses com-
portamentos e entender como coloca-los em pra-
ticano dia a dia dos negécios.

Resiliéncia

Nenhuma empreendedora chega ao sucesso sem
enfrentar obstaculos. O caminho do empreende-
dorismo é feito de altos e baixos, e a capacidade
de persistir diante das dificuldades € um dos
principais diferenciais de quem constroi um
negocio solido.

Empreender nao é apenas sobre ter uma boa
ideia, mas sobre encontrar maneiras criativas
de tornar essa ideia viavel e sustentavel. A cria-
tividade permite enxergar novas possibilidades,
adaptar-se ao mercado e criar diferenciais compe-
titivos.
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Para qualquer empreendedora, o exercicio de
criatividade pode estar em pequenas mudancas
no atendimento, na comunicacao com o publico
ou na forma de apresentar produtos e servicos. O
segredo é sempre se perguntar: “Como posso fa-
zer diferente e melhor?”.

Foco no cliente

Nenhum negocio sobrevive sem clientes satisfei-
tos. Mais do que vender um produto ou servico,
empreender é entender profundamente as ne-
cessidades do publico e oferecer algo que real-
mente resolva um problema.

Seja qual for o segmento, o caminho para um ne-
gdcio de sucesso passa por entender o que o seu
cliente precisa e como vocé pode entregar essa
solucao da melhor forma possivel.

Inovacao

Em um mundo competitivo, empreendedoras que
nao inovam ficam para tras. A inovacao pode es-
tar em um modelo de negdcio, na forma de aten-
der os clientes ou até na maneira de divulgar um
servico. O importante é ter uma mentalidade
aberta as mudangas.
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Empatia

Empreender nao é apenas sobre vender, mas so-
bre criar conexoes reais. Empresas bem-sucedidas
nao tratam seus clientes, parceiros e funcionarios
como nlimeros, mas como pessoas. A empatia
abre espaco para entender dores, necessidades
e aspira¢oes que tornem o negocio mais huma-
nizado e proximo do publico.

Para qualquer empreendedora, cultivar a empatia
significa ouvir mais, entender as dificuldades do
publico e criar solucoes que facam diferenca na
vida das pessoas.
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CONCLUSAO

As historias mostram que o empreendedorismo feminino em Pernambuco esta
mais forte. Vimos mulheres que transformaram talentos em negécios, que enxer-
garam oportunidades onde muitos viam dificuldades e que provaram que empre-
ender é também um ato de coragem.

Se ha um aprendizado que podemos tirar dessas trajetorias, &€ que nao existe um
(nico caminho. Cada empreendedora trilhou sua prépriajornada. O segredo esta

na disposicao para aprender e na coragem de dar o primeiro passo, mesmo sem ter
todas as respostas.

E agora, uma reflexao: cada uma dessas mulheres comecou com um sonho e uma
ideia. O que esta te impedindo de transformar o seusonho emrealidade? O
proximo grande caso de sucesso pode ser o seu!

Esta inspirada a mudar pra sempre a sua historia? Entao entre em contato agora
mesmo e saiba como alavancar seu negécio!
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https://sebrae.com.br/sites/PortalSebrae/ufs/pe/institucional/atendimento-por-whatsapp,ee94656bce598610VgnVCM1000004c00210aRCRD?codUf=18

SEBRAE

O Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae) é uma enti-
dade privada desenvolvida com o intuito de auxiliar os empreendedores na ges-
tao e no crescimento dos negocios. Temos unidades em todo o territdrio nacional
e ampla experiéncia de mercado.

Buscamos construir oportunidades em conjunto, oferecendo capacitacoes, ofici-
nas, consultorias e diversos servicos para auxiliar empresarios a alcancarem pros-
peridade nos negdcios. Atuamos nas frentes de fortalecimento do empreen-
dedorismo e no estimulo a formaliza¢ao dos negoécios, buscando a criacio de
solucoes criativas junto aos empresarios.
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